CAP SANTE RIAUMONT
DEPISTER LA FRAGILITE

- Dépister la fragilité

CAP SANTE RIAUMONT

. p DEPISTER LA FRAGILITE
- Donner des conseils adaptés

> Proposer un plan personnalisé de santé Centre de dépistage de la fragilité chez la personne agée

- Orienter

TERRITOIRE

Vous avez plus de 70 ans ?

- Effectuer un suivi régulier

- Eviter la dépendance
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CENTRE DE DEPISTAGE : :
L Si vous (ou un de vos proches)

rue d’Entre Deux Monts 62800 Liévin p .
. . presentez un de ces signes : -

porte 2, niveau consultation - — —
o sédentarité, vitesse de marche réduite,
Acces via la rue Carnot - - -
4 coté du jardin public de Liévin fatigue, baisse de la force musculaire,
perte de poids involontaire.

Contactez-nous !

Le centre de dépistage de la fragilité
chez la personne agée s’adresse

aux personnes agées de plus de 70 ans
n’ayant pas de critére de dépendance.
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Chaque jour, prendre soin de la santé de chacun




A lissue de la consultation, un compte-rendu et
un plan personnalisé de santé (PPS) sont établis.
Ce PPS comporte les actions a mettre en place
en regard des problémes constatés.

Nous évaluons :

La mobilité

La nutrition

Le bien-étre psychosocial Le repérage peut étre effectué par un si| ) ¢ bositif
simple appel au centre de dépistage, i le repérage est positi
. et si la personne le souhaite,
mais également par : .
un rendez-vous de consultation

est proposé au centre

e Médecin traitant
pour évaluer votre fragilité.

e Pharmacien

e Infirmier a domicile
e Kinésithérapeute 4 N\
¢ Assistante sociale N OT R E EQ U | P E:

e Auxiliaire de vie

e Autres intervenants...

Laudition

Médecins Gériatres :
Dr Emmanuelle HONNART

Letat cognitif Dr Christophe MARESCAUX
Coordinatrice Paramédicale :
.(.:ontaCt : Nathalie CONTART
Les capacités fonctionnelles fragilite@ahnac.com .
06 09 06 96 81 Infirmiers Dipldmés d’Etat :
03 21 44 96 51 Angelina ARTY
du lundi au vendredi de 9h00 a 17h00 Romain BAUDOUX




