GUIDE
DE LUHOPITAL
DE JOUR



=tablissement du Groupe AHNAC, I'Hopital
de Riaumont assure deux missions
essentielles pour son territoire. Il est a la fois
labellisé « Hopital de proximité » et porte la
Filiere Gériatrique du territoire Lens-Heénin.

Ce guide a pour vocation de synthétiser I'offre
de soins mise a votre disposition en Hopital
de jour.

Vous pourrez y trouver les numéros de
téléphone a contacter ou les examens
complémentaires a prévoir avant
I’hospitalisation.

’ensemble des consultations spécialisées
vous sont également indiquées a la fin du
guide.

Pour toute question ou demande, n’hésitez a
nous solliciter par mail : Direction-hopital-de-
Riaumont-Lievin@ahnac.com

Son score global de conformité aux attendus
du référentiel est de 95,5 % et son score pour
les criteres concernant le patient est de 98 % !
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EVALUATION

GERIATRIQUE
GLOBALE

®) pour qui 2
Les patients de +75 ans qui présentent :
¢ des criteres de fragilités

* une polypathologie et/ou
polymedication

¢ une perte d'autonomie
e Une dénutrition

£ POUR QUOI ?

Faire une évaluation gériatrique
standardisée




EVALUATION GERIATRIQUE

GLOBALE

@« Les objectifs

e Définir le mode de vieillissement
(fragile, vulnérable ou harmonieux)

e |dentifier les comorbidités, I'apparition
de syndromes gériatriques aggravant
le vieillissement

e Déterminer les facteurs pouvant
influencer l'efficacité et la tolérance
du traitement

a

E Comment en bénéficier ?
|'adressage peut se faire :

e par malil, télephone

¢ par le médecin traitant, le médecin
coordinateur de I'EHPAD ou
le médecin spécialiste prenant
en charge le patient

Sauf exception, le délai de rendez-vous
est de 15 jours maximum

Vous pouvez faire une demande
aupres de notre secrétariat

Secrétariat hopital de jour
Télephone : 03 21 44 96 50
E-mail : HDJ.Riaumont@ahnac.com



BILAN CHUTE

ET TROUBLES
DE LA MARCHE

®) pour qui ?

Les patients de +75 ans :
e ayant déja chuté 2 fois ou + en un an

e présentant des troubles de la marche,
de I'équilibre et/ou de la posture

e ayant chuté une fois mais ayant
entrainé :

- une hospitalisation

- une fracture

- une perte de connaissance
- un maintien au sol prolongé

) POUR QuOI ?

e Effectuer un bilan complet permettant
d’'identifier les facteurs favorisant
les fragilités

e Proposer un plan personnalisé
de prévention et un suivi



BILAN CHUTE ET TROUBLES

DE LA MARCHE

@“ Les objectifs

¢ Diagnostiquer les causes des chutes
e Améliorer la qualité de vie

e Eviter de nouvelles chutes

a

E Comment en bénéficier ?
|'adressage peut se faire :

¢ par mail, téléphone

¢ par le médecin traitant, le médecin
coordinateur de I'EHPAD ou
le médecin spécialiste prenant
en charge le patient

Sauf exception, le délai de rendez-vous
est de 15 jours maximum

Vous pouvez faire une demande
aupres de notre secrétariat
Secrétariat hopital de jour
Téléphone : 03 21 44 96 50
E-mail : HDJ.Riaumont@ahnac.com

Examen nécessaire avant le séjour :
> Un bilan sanguin



TROUBLES

COGNITIFS ET DE
LA MEMOIRE

®) Pour qQui 2

Les patients de +75 ans qui présentent :
® des pertes de mémoire

¢ des troubles du comportement
e des troubles de l'attention

¢ des troubles du langage

£ POUR QUOI ?

Effectuer un bilan permettant :

e d’identifier les facteurs favorisant
les fragilités

e d'évaluer le ralentissement
e d’'adapter la prise en charge

(&« LES OBJECTIFS

e Etablir une ou plusieurs hypothéses
susceptibles d’expliquer les troubles

e Evaluer le retentissement et améliorer
la qualité de vie

e Améliorer, maintenir 'autonomie
du patient



TROUBLES COGNITIFS

ET DE LA MEMOIRE

i
E Comment en bénéficier ?
|'adressage peut se faire :

¢ par mail, télephone

¢ par le médecin traitant, le médecin
coordinateur de 'EHPAD ou
le médecin spécialiste prenant
en charge le patient

Sauf exception, le délai de rendez-vous
est de 15 jours maximum

Vous pouvez faire une demande
aupres de notre secrétariat
Secrétariat hopital de jour
Téléphone : 03 21 44 96 50
E-mail : HDJ.Riaumont@ahnac.com

Examen nécessaire avant le séjour :
> Un bilan sanguin
> une IRM cérébrale
(sauf contre-indication)



ONCO-
GERIATRIE

®) Pour Qui 2

Pour tous les patients 4gés

de 70 ans et plus, souffrant d'une
pathologie cancéreuse, au stade du
diagnostic, ou a nimporte quel moment
de sa prise en charge et n‘ayant pas

un vieilissement autonome, sans
comorbidité

£ POURQUOI ?

[ ’évaluation onco-gériatrique,

c'est permettre, par une approche
multidimensionnelle et pluridisciplinaire,
d’élaborer et d'adapter le programme
personnalisé de soins du patient agé
cancereux

Elle peut étre répétée chez un méme
patient chaque fois qu’une décision
thérapeutique doit étre prise, de facon
a actualiser les informations pour
adapter de maniere pertinente le
traitement a la physiologie du malade



ONCO-GERIATRIE

@« Les objectifs

e Définir le mode de vieillissement
(fragile, vulnérable ou harmonieux)

e |dentifier les comorbidités, 'apparition
de syndromes gériatriques aggravant
le vielllissement

e Déterminer les facteurs pouvant
influencer l'efficacité et la tolérance
du traitement

a
E Comment en beneficier ?
|'adressage peut se faire :

¢ par mail, téléphone

¢ par le médecin traitant, le médecin
coordinateur de 'EHPAD ou le
médecin spécialiste prenant en
charge le patient

Dr Emmanuelle HONNART
ehonnart@ahnac.com (médecin)

Vous pouvez faire une demande
aupres de notre secrétariat
Secrétariat hopital de jour
Téléphone : 03 21 44 96 50
E-mail : HDJ.Riaumont@ahnac.com



CARDIO-
GERIATRIE

) Pour Qui 2

Pour tous les patients 4gés
de 70 ans et plus,

e insuffisants cardiagues connus
e suspicion insuffisance cardiaque

£ POUR QUOI ?

e Confirmation diagnostic insuffisance
cardiaque

e Echographie trans-thoracique
e Consultation cardiologue

e Consultation cardio-gériatrie
e Titration thérapeutique

e Optimisation thérapeutique

e Ateliers : thérapeutique et/ou
diététigue et/ou mouvement

e Perfusion Fer IV



CARDIO-GERIATRIE

(]
@ Comment en bénéficier ?

( £ : | Médecin
Médecin
traitant coordonnateur
EHPAD
( ~ 4
Dr HANNAT

cardio-gériatre
03214496 39

l

Avis

Consultation

Hopital de jour

Hospitalisation CSG

Orientation urgences




MEDECINE







MEDECINE
INTERNE

®) pPour Qui 2

Tout patient majeur

) POUR QUOI ?

e Séance de transfusion
e Séance de Fer IV
e Séance Immunoglobuline Polyvalente

- DICV : Déficit immunitaire
commun variable

e Geste : ponction ascite
avec compensation

¢ Bilan médecine interne



MEDECINE INTERNE

(]
@Comment en bénéficier ?

Patient Patient
connu non connu
Programmation

Consultation

Hopital de jour

.

Vous pouvez faire une demande
aupres de notre secrétariat

Secrétariat hopital de jour
Téléphone : 03 21 44 96 50
E-mail : HDJ.Riaumont@ahnac.com

Secrétariat consultation
Téléphone : 03 21 44 80 89



PNEUMOLOGIE

(®) Pour qQui 2

e |nsuffisants cardiaques connus

¢ Patients ayant des antecédents
de tumeurs

¢ Patients atteints de maladies
professionnelles bronco-pulmonaires

) POUR QuOI 2
e Suivi pathologique
e Suivi thérapeutique

¢ Bilan étiologique des pathologies
respiratoires



PNEUMOLOGIE

i b

Comment en bénéficier ?

Consultation

l

Programmation

Hopital de jour si nécessaire

Vous pouvez faire une demande
aupres de notre secrétariat

Secrétariat hopital de jour
Télephone : 03 21 44 96 50
E-mail : HDJ.Riaumont@ahnac.com

Secrétariat consultation
Téléphone : 0321 44 80 77



NEUROLOGIE

(®) pour qui 2

Les patients de + 75 ans, présentant :
¢ des pertes de memoire

¢ des troubles du comportement

e des troubles de l'attention

¢ des troubles du langage

) PoUR QuUOI 2
Effectuer un bilan permettant :

¢ d’identifier les facteurs favorisant
les fragilités

e d'évaluer le ralentissement
e d'adapter la prise en charge



NEUROLOGIE

@« Les objectifs

e Etablir une ou plusieurs hypothéses
susceptibles d’expliquer les troubles

e Evaluer le retentissement et améliorer
la qualité de vie

e Améliorer, maintenir 'autonomie
du patient

(]
E Comment en bénéficier ?

Vous pouvez faire une demande
aupres de notre secrétariat

Secrétariat hopital de jour
Téléphone : 03 21 44 96 50
E-mail : HDJ.Riaumont@ahnac.com

Examen nécessaire avant le séjour :
> Un bilan sanguin
> une IRM cérébrale
(sauf contre-indication)



NOS
CONSULTATIONS

Vous pouvez faire une demande
aupres des secréetariats ou
sur DOCTOLIB

ANESTHESIE
0321449836

ANGIOLOGIE
0321449654

Dr ANDRZEJEWSKI - Dr RIFAL

CARDIO-GERIATRIE
0321448077

Dr HANNAT

CARDIOLOGIE
0321448077

Dr BRAUNE - Dr LEDUC
Dr MALBRANQUE - Dr MOHAMMAD

CHIRURGIE BARIATRIQUE
0321449595

Dr GAUDUCHON

DERMATOLOGIE
0321449884

Dr DURAK

DIABETOLOGIE
0321449884

Dr EVRARD



ECHOGRAPHIE
0321449800

Dr DASSONVILLE - Dr FAUTH

GASTRO-ENTEROLOGIE
0321447475

Dr BOUCHE - Dr DEVIENNE
Dr KASSAR - Dr MELKI

GERIATRIE
0321449884

Dr DERVITE - Dr GOMMEZ
Dr MARESCAUX

GYNECOLOGIE
0321449599

Dr HELBERT - Dr VELU
0321449595

Dr SAINT GEORGES

HYPNOSE
0321449831

Dr BENSOUSSAN - Mme RACINE

INFECTIOLOGIE
0321448089

Dr MELLIEZ

MEDECINE INTERNE
0321449654

Dr LEDUC

MEDECINE POLYVALENTE
03 2144 80 89

Dr BARJAUD

NEUROLOGIE
03 2144 96 28

Dr GUEROUAQU - Dr MOUNIER-VEHIER
Dr ROGELET



NEUROLOGIE - EMG
032144 05 63

Dr BAEZA

ORTHOPEDIE
0321449596

Dr BRICOUT - Dr LEBEL

PNEUMOLOGIE
0321448077

Dr MUSIELAK

PRENATALE (sages-femmes)
0321449599

Mme DESTOMBES
Mme DUON - Mme ZANN

RHUMATOLOGIE
03 21 44 96 54

Dr EGARD - Dr LE DANTEC

SOINS PALLIATIFS

SUPPORT DOULEURS
0321449831

Dr YASSE - Dr THELU

UROLOGIE
0321449595

Dr BARRIER - Dr LECORNET
Dr NISON - Dr VALTILLE

VISCERAL
0321449595

Dr GAUDUCHON
Dr LE COQ
Dr SKRZYPCZYK



NOS ACTIVITES

LES MEDECINS
COODONNATEURS DE POLE

MEDECINE

POLYVALENTE /INTERNE
Dr BARJAUD

SOINS MEDICAUX ET

DE READAPTATION
Dr MARESCAUX
SMR Polyvalent - SMR Gériatrique - UCC

COURT SEJOUR GERIATRIQUE
Dr HANNAT

URGENCES - USC
Dr EDUN

HEBERGEMENT
Dr BATELI
USLD - EHPAD




INFOS PRATIQUES

LOCALISATION DES SERVICES

LES CONSULTATIONS
Porte 2 - Rue Carnot (rez-de-chaussée)
62806 Liévin

L’HOPITAL DE JOUR
Porte 2 - Rue Carnot (2°m étage)
62806 Liévin
HDJ.Riaumont@ahnac.com

03214496 50
LHOSPITALISATION
Porte 1 - Rue Entre Deux Monts
628006 Liévin

03214480 14

GOV




HOPITAL DE RIAUMONT

Rue Entre Deux Monts
BP 29 - 62806 LIEVIN Cedex

Association régie par la loi du 1¢" juillet 1901
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